Papdino cosa f_a?
Silava le mant!

Bagnati le mani con I'acqua, e fai la schiuma con il sapone.

Sfrega il palmo della mano: sfrega, sfrega, sfregal

Sfrega anche il dorso della mano: sfrega, sfrega, sfregal
Giraintorno a tutte le dita: gira, gira, gira!

Strofina anche i polpastrelli e le unghie: sfrega, sfrega, sfregal

In mezzo alle dita con le mani unite: massaggia, massaggia, massaggia!
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E per ultimo anche il polso: gira gira gira!

E dopo averle lavate, asciugale forte forte con I'asciugamano!

lllustrazione di Satoshi Iriyvama, autore di “Pandino cosa fa?”
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